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Psicologa clinica, iscritta all'Albo degli Psicologi della Marche, n. 03428.
Possiedo una formazione specialistica ad indirizzo psicoanalitico
relazionale, che orienta il mio lavoro a partire dalla relazione tra paziente
e terapeuta quale fondamentale matrice di cura. Offro percorsi di
supporto psicologico e psicoterapeutici volti a favorire la conoscenza di
sé, lo sviluppo di una personale visione esistenziale e la valorizzazione
delle proprie risorse e potenzialità.

07.2024 - Attuale Psicologa
Libera professionista - Padova e online
Percorsi di supporto psicologico e psicoterapici, volti a rendere il
paziente curioso di sé, per arrivare a sviluppare una propria visione
esistenziale e a soggettivarsi.

10.2025 - 07.2026 Psicologa
IERO - Padova
Conduzione di percorsi di sostegno psicologico e psicoterapia con
persone con ADHD e con disturbo dello spettro autistico, attraverso un
approccio individualizzato e basato sulle evidenze.
Interventi di psicoeducazione e supporto alla regolazione emotiva, alle
funzioni esecutive e alle competenze relazionali; parent training.

10.2023 - 06.2024 Insegnante di sostegno
I.C. Vicenza 9 - Vicenza (VI)
Comprensione dei bisogni educativi di un'alunna con disabilità
intellettiva e disturbo del linguaggio, definizione di un percorso didattico
adeguato alle sue competenze ed organizzazione di attività strutturate e
non, volte ad incrementare l'inclusività del gruppo classe.

01.2023 - 06.2023 Insegnante di sostegno
I.C. di Borgoricco e Villanova - Borgoricco (PD)
Comprensione dei bisogni educativi di un alunno affetto da disturbo
dello spettro autistico e di un alunno con disturbo del linguaggio,
definizione di percorsi didattici ad hoc ed attuazione delle attività di
sostegno atte a promuovere l'apprendimento e l'inclusione scolastica e
sociale.

PROFILO
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ESPERIENZE
LAVORATIVE



12.2022 - 03.2023 Tutor DSA
ARTEfatto APS e centro psicoeducativo - Limena (PD)
Affiancamento di bambine e bambini con Disturbi Specifici
dell'Apprendimento nello svolgimento dei compiti a casa, finalizzato a
far acquisire loro un metodo di studio personale e ad accrescere la loro
autonomia, nonché il senso di autoefficacia.

10.2022 - 12.2022 Assistente alla comunicazione
SOCIOCULTURALE S.C.S. - Padova (PD)
Supporto a due alunne non vedenti nello svolgimento delle attività
scolastiche e dei compiti a casa.

09.2021 - 06.2022 Insegnante di sostegno
I.C. Giovanni XXIII - Pianiga (VE)
Comprensione dei bisogni educativi di due alunni affetti da disturbo
dello spettro autistico e pianificazione dei loro percorsi didattici,
finalizzati ad un adeguato inserimento nel contesto scolastico e
all'ottimizzazione delle capacità di apprendimento.
Elaborazione di percorsi formativi personalizzati in riferimento ad un
alunno con BES.

Tirocinio di specializzazione in psicoterapia (gennaio 2025 - giugno 2026)
Ser.D. - Mestre (VE)
Attività clinica nell'ambito delle dipendenze patologiche, attraverso la
conduzione di prime visite, colloqui clinici e psicoterapici.
Somministrazione di strumenti psicodiagnostici, partecipazione
all'équipe multidisciplinare e collaborazione alla definizione dei percorsi
terapeutici individualizzati.
Tirocinio di specializzazione in psicoterapia (gennaio 2024 - luglio 2024)
Centro Archimede - Torri di Quartesolo (VI)
Attività diagnostica mirata alla valutazione dei prerequisiti
dell'apprendimento scolastico in età prescolare, dei Disturbi Specifici
dell'Apprendimento e della disabilità intellettiva.
Trattamenti volti al potenziamento cognitivo e dei prerequisiti
dell'apprendimento; trattamenti rivolti ai pazienti con DSA.
Training autoregolativi per bambini con Disturbo da deficit di
attenzione/iperattività.
Parent training individuale o di coppia, rivolto ai genitori con figli affetti
da ADHD.
Tirocinio post-lauream (luglio 2020 -  giugno 2021)
Gallimberti&Partners - Padova (PD)
Clinica specializzata nella cura delle dipendenze da alcol, cocaina e gioco
d'azzardo, attraverso l'uso combinato della Stimolazione Magnetica
Transcranica ripetitiva (rTMS) e i colloqui di supporto psicologico.
Principali mansioni svolte: osservazione ed affiancamento nell'utilizzo di
strumenti di valutazione e misurazione elettrofisiologica; osservazione
ed affiancamento nei colloqui di supporto psicologico; affiancamento
nella somministrazione di task e relativa interpretazione dei dati;
partecipazione alle riunioni di équipe e alla discussione dei casi clinici.
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE
2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.

2026 Diploma di specializzazione in psicoterapia, Il Ruolo Terapeutico -
Milano
Scuola ad orientamento psicoanalitico, che considera la persona nella sua
unicità e responsabilità, ponendo enfasi sugli aspetti relazionali sia nella
formazione del soggetto che nella tecnica psicoterapica.

2020 Laurea Magistrale, Psicologia clinica: salute e interventi nella comunità,
Università degli Studi di Torino - Torino

2020 Master in Disturbi Specifici dell'Apprendimento, Istituto Galton - Milano
Principali tematiche trattate in merito al tema dei DSA: valutazione ed
assessment; pratica diagnostica; tecniche avanzate di trattamento e
riabilitazione; stesura del Piano Didattico Personalizzato; Parent Training
rivolto ai genitori di bambini ed adolescenti con DSA.
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