
 
 

Nome e Cognome: Silvia Zanolla 

e-mail: silvia.zanolla@pec.it  
Studio professionale: via Curzola 12, Padova  

                                       salita xx Settembre 11, Verona 

 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

Da – a: gennaio 2025 - attualmente 

Tipo di impiego: psicologa libera professionista, iscritta alla sezione A dell’Albo degli Psicologi del 

Veneto con il numero 14864 

Presso: via Curzola, 12 Padova; salita XX Settembre 11, Verona 

Descrizione dell’attività: colloqui di consulenza psicologica, assessment clinico e di personalità 

(SCID-5, SCID-SPQ e SCID-PD, MMPI, MCMI, PID-5) valutazione delle abilità cognitive (scale 

Wechsler, MMSE, MoCA, ENB-3), assessment dei disturbi del neurosviluppo (ADOS-2 e ADI-R, 

RAADS-R, DIVA), assessment dei disturbi specifici dell’apprendimento (prove MT-3)   

 

Da – a: ottobre 2022 – ottobre 2024 

Tipo di impiego: educatore 

Presso: Piazza Antenore 1, 35123 Padova 

Descrizione dell’attività: assistenza privata minore con disturbo dello spettro dell’autismo 

 

Da – a : ottobre 2014 – ottobre 2022 

Tipo di impiego: consulente e formatrice  

Presso: studio professionale (via Muro Padri 48/a, Verona), scuole, aziende 

Descrizione dell’attività: percorsi di consulenza e formazione individuale, ideazione e conduzione 

di progetti in ambito scolastico, sanitario e aziendale  

 

Da – a: novembre 2021 – giugno 2022 

Tipo di impegno: docente supplente su posto comune 

Presso: IC 18 Verona,  A. Massalongo (Via dell’Artigliere 11, 37129 Verona) 

Descrizione dell’attività: docente scuola primaria 

 

Da – a: 2015 –  maggio 2022 

Tipo di impiego: formatrice 

Presso: IC 18 Veronetta-Porto  (via G.Trezza 13, Verona)  

Descrizione dell’attività: ideatrice e conduttrice di progetti di prevenzione a forme di 

discriminazione di genere, bullismo e cyberbullismo, ritiro sociale 

 

Da –a: ottobre 2015 – marzo 2017 

Tipo di impiego: formatrice 

Presso: Colombare di Sirmione (Via Lazio, 6) 
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Descrizione dell’attività: corsi di formazione su temi educativo-pedagogici rivolti a gruppi di 

genitori 

 

Da – a: gennaio 2016 – febbraio 2016 

Tipo di impiego: formatrice 

Presso: azienda STI s.p.a (Via Labriola 22, Nogara, VR) 

Descrizione dell’attività: corso di formazione rivolto ai/alle dipendenti aziendali di promozione 

delle life skills e di valorizzazione della diversity 

 

Da – a: settembre 2014 – febbraio 2015   

Tipo di impiego: curatrice mostra 

Presso: Gran Guardia di Verona 

Descrizione dell’attività:  curatrice della personale “Versi d’amore” del pittore Francesco Pasquali 

(in arte Charlie); co-autrice del catalogo della mostra. 

  

Da – a: giugno 2014 – dicembre 2015 

Tipo di impiego: consulente e formatrice  

Presso: società Inspire (Corso Magenta 22, Milano) e PianoC (via Simone d’Orsenigo 18, Milano) 

Descrizione dell’attività: formazione dei formatori del progetto “Maam” rivolto a dipendenti 

aziendali in congedo di maternità 

 

Da – a: settembre 2012 – ottobre 2014 

Tipo di impiego: tutor d’aula e coordinatrice didattica 

Presso: Università degli Studi di Verona 

Descrizione dell’attività: coordinamento della didattica nel master biennale di II livello in 

“Consulenza filosofica di trasformazione” 

 

Da – a :  settembre 2012 – settembre 2014 

Tipo di impiego: consulente filosofica e formatrice   

Presso: associazione per la consulenza filosofica di trasformazione Aspasia di Mileto (via 

Baldassarre Castiglione 4, Mantova, poi vicolo San Fermo in Cortalta 4, Verona) 

Descrizione dell’attività:  percorsi di formazione individuale; ideazione di progetti di formazione 

 

Da – a: luglio 2011 – dicembre 2011 

Tipo di impiego: educatrice 

Presso: scuola Santa Maria Regina (via Leone Pancaldo, 7 Verona) 

Descrizione dell’attività: educatrice supplente scuola dell’infanzia 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Da –a: ottobre 2024 – attualmente 

Allieva dell’Istituto di Terapia Familiare del Veneto 

Via Pola 30, Torri di Quartesolo (Vicenza) 

 



Da – a: a.a. 2021/22 – a.a 2023/24 

Qualifica rilasciata: diploma di Laurea Magistrale abilitante alla professione di psicologo: laurea 

magistrale in Psicologia Clinica dello sviluppo (LM-51), conseguita il 18/10/2024, votazione 110 e 

lode  

Ente/Istituzione erogatrice: Università degli studi di Padova 

 

Da – a: gennaio 2024 – giugno 2024 

Tirocinio pratico valutativo (TPV) 

Ente/Istituzione erogatrice: U.O.C. di Psichiatria dell’Azienda ospedaliera di Padova, via Giustiniani 

2 

 

Da – a: 2015 – 2022 

Membro del centro di ricerca universitario “Asklepios. Filosofia, cura, trasformazione” 

Università degli studi di Verona, dipartimento di Scienze Umane. 
 

Da – a : a.a 2010/11 – 2011/12 

Qualifica rilasciata: diploma di Master di II livello in Consulenza filosofica di trasformazione 

Ente/Istituzione erogatrice: Università degli Studi di Verona, dipartimento di Scienze Umane 

 

Da – a : Ottobre 2011 – Giugno 2012 

Attività formativa: tirocinio formativo abilitante alla professione di counselor filosofica, del master 

in “Consulenza filosofica di trasformazione” 

Ente/Istituzione erogatrice: Policlinico G.B. Rossi, reparto di Oncoematologia pediatria. 

 

Da – a: Ottobre 2011 – Ottobre 2013 

Attività formativa: percorso di formazione individuale e supervisione 

Ente/Istituzione erogatrice: associazione per la consulenza filosofica di trasformazione Aspasia di 

Mileto  

 

Da – a : a.a 2007/2008 – a.a 2009/2010 

Qualifica rilasciata: diploma di Laurea Magistrale in Storia dell’arte (95/S D.M. 509/99), conseguito 

il 19/10/2010, votazione 108/110 

Ente/Istituzione erogatrice: Università degli Studi di Verona, Facoltà di Lettere e Filosofia 

 

Da – a : a.a 2003/2004 – a.a 2006/2007 

Qualifica rilasciata: diploma di Laurea Triennale in Scienze dei beni culturali (L-1), conseguito il 

23/10/2007, votazione 105/110 

Ente/Istituzione erogatrice: Università degli Studi di Verona, Facoltà di Lettere e Filosofia 

 

Da – a : a.s 1998/1999 – 2002/2003 

Qualifica rilasciata: Diploma di liceo socio-psico-pedagogico, votazione 100/100 

Ente/Istituzione erogatrice: Liceo statale delle scienze umane Carlo Montanari (Verona) 

 

Da – a: Maggio – Giugno 2002 

Attività di formazione: stage formativo 



Ente/Istituzione erogatrice: ente lirico di Verona, fondazione Arena 

 

PUBBLICAZIONI: 
 

M. Alberti, S. Zanolla, Il regno invisibile delle emozioni, L’orto della cultura, 2021. 

A. Vitullo, S. Zanolla, R. Zezza, Quaderno riflessivo MaamU, Inspire 2015. 
P. Daverio, S. Zanolla, Versi d’amore, l’opera pittorica, Catalogo della mostra “Versi d’amore”, ed. 
Corradin, 2015. 
 

Traduzioni dall’inglese:   

Carol Gilligan, La virtù della resistenza, tr. it. M.Alberti e S.Zanolla, ed. Moretti&Vitali, 2014; 
Mary Zournazi, Tutto sulla speranza, tr. it. A.Arancio. M.Alberti, L.Lepetit, S.Zanolla, ed. 
Moretti&Vitali, 2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LA SOTTOSCRITTA ZANOLLA SILVIA ESPRIME, AI SENSI DELL'ART. 23 DEL D.LGS 30.06.2003 N. 196, IL PROPRIO CONSENSO ALL'INTERO TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI FORNITI.  
AUTOCERTIFICA, INOLTRE, SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITÀ, LA VERIDICITA DI QUANTO RIPORTATO NEL PRESENTE CV AI SENSI DEGLI ART. 46 E 47 DEL D.P.R. 445/200 E S.M.I. 



 



 

 
 


