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o ESPERIENZA LAVORATIVA

06/2024 - 31/12/2024 Treviso /Biancade, Italia .
PSICOTERAPEUTA PROGETTO FENICE -SERVIZIO ETA EVOLUTIVA E CONSULTORIO FAMILIARE DI ULSS 2
MARCA TREVIGIANA

* percorsi di psicoterapia per gli utenti del servizio (11-18 anni)
* supporto genitoriale

* micro equipe con referenti clinici

* rendicontazione mensile

* monte ore 18 settimanali

09/01/2023 - 31/12/2024 Venezia- Marghera (VE)
PSICOTERAPEUTA DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE -AULSS 3 SERENISSIMA

percorsi di psicoterapia per gli utenti

percorsi di psicodiagnosi per I'inquadramento della psicopatologia

percorsi di psicoeducazione per gli utenti

condivisione operato in equipe con psichiatra, assistente sociale e infermiere di riferimento
utilizzo di test psicodiagnostici (Rorschach, T.A.T, SCID, MMPI, Millon, Wais etc)
inserimento degli utenti nei percorsi IPS al fine del reinserimento lavorativo

partecipazione alla formazione del dipartimento

Monte ore: tempo pieno 40 ore settimanali fino a giugno 2024, poi 20 ore

02/2019 - ATTUALE Mestre e TReviso
PSICOTERAPEUTA LIBERA PROFESSIONE

2022- Partecipazione al progetto di Enpap "Vivere Meglio- promuovere 'accesso alle terapie psicologiche per ansia e
depressione" presso Studio psicologico in Via S.Dona 14, Venezia Mestre

Valutazioni psicodiagnostiche

Supporto genitoriale

Supporto psicologico e psicoterapia per adolescenti e adulti

Interventi psicologici mirati alla riduzione burnout e allo stress-lavoro correlato

2021- Formatrice e ideatrice progetto " T.E.A.M: insieme & meglio: comunicare meglio per gestire le relazioni e
cooperare" presso Scuola elementare Quarto Circolo ( tematiche: stili di comunicazione, assertivita ed emozioni,
imparare a negoziare)

2019-Creazione e partecipazione al progetto “Lo psicologo come ponte tra la persona e I'impresa”

2019-2021: Docenza su tematiche di comunicazione efficace e strategie di vendita presso Cescot Cesena- Corsi
per apprendisti, Corsi finanziati, Corsi a catalogo

06/2020 - 04/2022 Cervia (RA)
PSICOLOGA CLINICA AUSL ROMAGNA - U.O DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE

percorsi di supporto psicologico per gli utenti della fascia 6-17

percorsi di psicodiagnosi per I'inquadramento della psicopatologia nella fascia 6-17
sostegno genitoriale

condivisione operato in equipe con assistente sociale e neuropsichiatra

utilizzo di test psicodiagnostici (Rorschach, T.A.T, WISC, SAFA, SCL 90 etc)

tirocinio formativo durante la scuola di psicoterapia

01/2018 - 12/2020 Cesena /Cesenatico (FC)
PSICOLOGA CLINICA AUSL ROMAGNA- CENTRO DI SALUTE MENTALE

percorsi di supporto psicologico per gli utenti
percorsi di psicodiagnosi per l'inquadramento della psicopatologia
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percorsi di psicoeducazione per gli utenti

condivisione operato in equipe

utilizzo di test psicodiagnostici (Rorschach, T.A.T, SCID, MMPI, etc)
tirocinio formativo durante la scuola di psicoterapia

01/2017 - 12/2019 Cesena (FC) R
PSICOLOGA CLINICA E FORMATRICE ASS."SE QUESTO E UN UOMOQO"- GRUPPI DI AIUTO PER FAMIGLIARI DI
UTENTI PSICHIATRICI

formatrice in tematiche dedicate alla comunicazione efficace, assertivita, gestione dello stress dei caregiver
sostegno psicologico ai familiari di utenti psichiatrici

organizzazione di corsi di psicoeducazione per aumentare la consapevolizzazione delle difficolta dei familiari nel
prendersi cura

elaborazione di progetti per lo sviluppo delle attivita dell’associazione e crowfunding

05/2017 - 11/2017 Cesena
TIROCINANTE PSICOLOGA AUSL ROMAGNA - UO DI PSICHIATRIA

somministrazione di test neurocognitivi (Torre di londra,matrici attentive, mini mental,stroop test etc..) e
psicodiagnostici (SCID 5,MMPI-II),

colloqui di supporto psicologico e gruppi di psico-educazione,

esperienza di arte-terapia con gli utenti,

tirocinio professionalizzante per l'iscrizione all'albo degli psicologi

01/2021 - 01/2022 Cesena (FC)
OPERATORE DEL MERCATO DEL LAVORO UMANA S.P.A

Politiche attive per il reinserimento di persone in condizione di svantaggio (creazione cv, individuazione profili idonei,
supporto nella ricerca del lavoro)

11/2017 - 12/2020 Cesenatico (FC)
PSICOLOGA E FORMATRICE METODO71 S.R.L. UNIPERSONALE

Formatrice su argomenti del decreto legge 81/2008 in materia di stress lavoro correlato, burnout

11/2016 - 04/2017 Forli (FC)
TIROCINANTE PSICOLOGA SAIPS - PSICOLOGIA DAL 1986

partecipazioni a corsi di formazione professionale presso enti del territorio (ISCOM, ASCOM, FORMART)
redazione di relazioni di test psicologici o per consulenze tecniche di parte

studio di modelli per la selezione del personale con test psicodiagnostici

tirocinio professionalizzante per l'iscrizione all'albo degli psicologi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/2018 - 06/2022 Reggio Emilia
DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA Scuola Adleriana di Psicoterapia

ISCRIZIONE ALL'ALBO PROFESSIONALE DEGLI PSICOLOGI ALBO A DELLA REGIONE VENETO N 13024

2022- Passaggio all'ordine professionale degli psicologi della regione Veneto
2018 - Iscrizione all'ordine professionale degli psicologi della regione Emilia Romagna

2014 - 2016 Cesena
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA (LM-51) Universita di Bologna- campus di Cesena

2011 - 2014 Firenze
LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE (L-24) Universita di Firenze

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO



Altre lingue:

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Gestione autonoma della posta e-mail | Social
Network | Consultazione banche dati per ricerca | ILS Sebina Open Library | Elementi di base di SPSS

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B
CONFERENZE E SEMINARI

14/03/2025 - 16/03/2025 Padova
EMDR- 1 LIVELLO

Durante il workshop EMDR Livello I° si approfondisce il modello di Elaborazione Adattiva dell'Informazione e la ricerca
che ha validato nel corso degli ultimi anni la base scientifica del'lEMDR. | terapeuti apprendono ad applicare il
protocollo EMDR nelle sue 8 fasi e a fare una concettualizzazione dei casi dei propri pazienti, comprendendo come gli
eventi traumtici e stressanti della loro vita possono aver contribuito al disagio che presentano quando arrivano in
psicoterapia.

03/2023 - 10/2024 S.A.l.G.A., Via Principe Amedeo 16 - Torino
Adlerian Psychodynamic Psychotherapies - Psicoterapia breve adleriana - Primo livello Modulo A e
modulo B

13/01/2024 - 13/01/2024
Terapia ed emozioni. Modelli e contesti d'intervento

12/01/2024 - 12/01/2024
Spiritualita, trascendenza e cura: un dialogo tra Mente, Corpo e Anima nell'assistenza samitaria

08/01/2024 - 08/01/2024
Applicazioni cliniche della terapia sensomotoria

01/2024 - 01/2024 Liquid Plan s.r.l., societa di consulenza e formazione
Dinamiche di Potere/Sottomissiione e ruolo del corpo nella guarigione del trauma

29/12/2023 - 29/12/2023
Il desiderio di un figlio e la nascita di un genitore tra infertilita e perinatalita: aspetti etici,
deontologici e di lavoro.

21/10/2022 - 23/10/2022 Firenze
Congresso Nazionale SIPI- Coppie, famiglie e collettivita: le costellazioni attuali

21/09/2022 - 24/09/2022 Organizzato da Enpap nell'ambito del progetto Vivere Meglio
Il percorso diagnostico e terapeutico: consulenza e sostegno psicologico a orientamento relazionale
ed esperenziale

07/06/2022 - 16/06/2022 Ideas Group
Valutazione del rischio suicidario e prevenzione

05/02/2022 - 05/02/2022 Regione Emilia Romagna
Lo psicologo scolastico esperienze e prospettive




0572020 - 05/2020 Ordine degli psicologi dell'Emilia Romagna
Rischio Stress Lavoro Correlato: la metodologia ideale per un'efficace diagnosi organizzativa,
interventi post valutazione gestionali e sulle persone, soluzioni semplici per condizioni complesse

27/11/2014 Dipartimento di psicologia - Uos di Cesena
I disturbi affettivi perinatali nelle donne e negli uomini di Stephen Matthey

06/04/2013 Istituto Miller - Firenze
Convegno Internazionale- Identita di genere in eta evolutiva. Quando il genere esperito non
corrisponde al genere assegnato

TRATTAMENTO DEI DATI

Privacy

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)
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